LYCIUM BARBARUM GOJI

"frutto dell'eterna giovinezza"

- miracoloso arbusto coltivato in cina - tibet - mongolia

- appartiene alla famiglia delle solonaceae

- produce bacche di colore rosso intenso, dalla forma allungata
- pianta da esterno, resistente ad inverni gelidi

- fiorisce maggio a giugno

-maturazione frutti settembre-ottobre

LE Bf \CCHE DI GOJI M carore:275 Tabell: ’"_‘J
- Arance : 750 contenutc

contengono 400 volte in pit vitamina C dell’arancia Cipolle : 875

18 tipi di amminoacidi, in quantita otto volte superiori a
quelle trovate nel polline delle api. B carbabietole:2210
_ Cavoletti di Bruxelles : 2 225

21 oligoelementi, dallo zinco al ferro, al rame, selenio,
fosforo, moltissime vitamine, tra cui B1, B2, B6.

- Spinaci: 2 450
Fragole: 2 475
‘.‘4. R

22 molecole polisaccaridiche complesse, di cui 4 specifiche

stimolano le difese naturali dell’organlsmo, e pertanto hanno
& 07 Proprieta antinvecchiamento. : e _—
Rinforzano le difese immunitarie. i More:2 650

Abbassano la pressione arteriosa. - Mirtilli: 3 750

Abbassano il tasso di colesterolo nel sangue.

- Migliorano I'assimilazione del calcio. Melograno : 10 470
- Alleggeriscono il fegato. Goji del NingXia: 30 000
- Sono utili nei casi di stanchezza, debolezza immunitaria di

ipertensione, infezioni urinarie, di colesterolo in eccesso, 0 3500 10 000 15 000 20 000 25 000 36 000

previene disturbi oculari.
Rallentano la crescita dei tumori cancerosi.
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